
Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrte Herr Kollege,

wir möchten Sie zum 

16. Mitteldeutschen  
Workshop Proktologie

nach Dresden einladen.

In den letzten Jahren ist auf dem Gebiet der Enddarm­
erkrankungen eine spürbare Spezialisierung erfolgt. 
Diese wird maßgeblich vom Bund der Coloproktologen 
Deutschland sowie der Chirurgischen Arbeitsgemein­
schaft für Coloproktologie der Deutschen Gesellschaft 
für Viszeralchirurgie unterstützt.

Der Mitteldeutsche Workshop Proktologie ist eine Fort­
bildungsveranstaltung, die theoretisches Wissen, Fall­
diskussionen und Live-Operationen kombiniert. Die 
Themen werden von ausgewiesenen Spezialisten refe­
riert, an deren Erfahrungen sie teilhaben sollen. Der als  
Grundkurs konzipierte Workshop vermittelt eine kom­
pakte Übersicht über das Fachgebiet und richtet sich 
insbesondere an Kollegen, die die Zusatzbezeichnung 
Proktologie anstreben. Jedoch auch für mit der Prokto­
logie bereits vertraute Kollegen bietet er ein interessan­
tes Diskussionsforum und ein übersichtliches Update 
über sich etablierende neue Trends.

Wir würden uns sehr freuen, Sie als Teilnehmer des Mit­
teldeutschen Workshop Proktologie im Dezember 2026 
im Diakonissenkrankenhaus Dresden begrüßen zu dür­
fen.

Ihre

Dr. Thorsten Jacobi                         Prof. Dr. S. Stelzner

Organisatorische Hinweise

Interessenten	 Proktologisch interessierte Assistenz­
ärzte, Fachärzte, niedergelassene Ärzte

Fachrichtung	 Chirurgie, Innere Medizin, Gastro­
enterologie, Dermatologie, Gynäkologie

Teilnehmerzahl	 25 Personen

Veranstaltungsort	 Diakonissenkrankenhaus Dresden 
Festsaal Schwanenhaus 
Holzhofgasse 29, 01099 Dresden

Anmeldung	 Johanna Várady
und Auskunft	 Telefon:	 0351 / 810 1419 

Telefax:	 0351 / 810 1418 
viszeralchirurgie@diako-dresden.de

Anmeldeschluss	 30. Oktober 2026 
Anmeldung ist erst nach  
schriftlicher Bestätigung gültig.

Teilnehmergebühr:	 400,00 € 
(inkl. Verpflegung und Unterlagen)  
Überweisung nach bestätigter An- 
meldung an Mitteldeutscher Arbeitskreis  
für Koloproktologie e.V. 
IBAN DE45 3006 0601 0007 4761 08 
Deutsche Apotheker- und Ärztebank 
Stichwort: »Workshop Proktologie«

Unterkunft:	 Best Western Plus Hotel Dresden City 
Melanchtonstraße 2, 01099 Dresden 
Abrufkontingent bis 30. Oktober 2026 
Stichwort: »Workshop Proktologie«  
reservierung.dresden@proventhotels.com 
EZ 109,00 € / Frühstück 23,00 €

Die Veranstaltung findet unter der 
Schirmherrschaft des BCD und der 
CACP statt und wird organisiert 
durch die Kollegen der beteiligten 
Kliniken

•	� Diakonissenkrankenhaus Dresden

•	� Universitätsklinikum  
Leipzig

Der Kurs ist zur Zertifizierung 
bei der Sächsischen Landes­
ärztekammer Dresden  
angemeldet und wird mit  
16 Fortbildungspunkten  
bewertet.

EINLADUNG

16. Mitteldeutscher
Workshop Proktologie

mit Live-Operationen

03.bis 04.12.2026
Diakonissenkrankenhaus

Dresden
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Sponsoring und  
technische Unterstützung

Sponsoring angefragt:

ascafamed GmbH, Mainhausen

biolitec biomedical technology GmbH, Jena

Coloplast GmbH, Hamburg

Innocept Biobedded Medizintechnik GmbH, 

Gladbeck

Johnson & Johnson MedTech, Norderstedt

DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH, Berlin

Dr. Falk Pharma Vertrieb GmbH, Freiburg i. Breisgau

GE Healthcare GmbH, Quickborn

Medtronic GmbH, Meerbusch

Norgine GmbH, Wettenberg

Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG, Berlin

Hauptsponsor und Live-Übertragung der OPs

Programm

Donnerstag, 03. Dezember 2026

08:30 Uhr	 Begrüßung und Einführung 
Th. Jacobi

	 Grußwort des BCD 
D. Bussen

09:00 – 18:00 Uhr	 Anatomie des Analkanals und  
des kleinen Beckens 
S. Stelzner

	 Anamnese und  
klinische Untersuchung 
G. Kolbert

	 Basics in der Proktologie –  
Analfissur, Thrombose, Fibrom, 
Mariske 
B. Mühlstädt

	 Fisteln und Abszesse 
N. N.

	 Hämorrhoiden 
Th. Jacobi

	 Anale Dysplasie und Analkarzinom 
D. Sterzing

	 Grundlagen der Endosonographie 
mit Fallbeispiel 
M. Kowallik

18:30 Uhr	 Come together

Freitag, 04. Dezember 2026

09:00 – 16:00 Uhr	 Dermatoproktologie 
Ch. Schreck

	 Pilonidalsinus und Akne inversa 
S. Petersen

	 Inkontinenz 
T. Martin

	 Wie sieht die Zukunft  
der Proktologie aus? 
D. Bussen 

	 Obstipation und Outlet Obstruktion 
B. Naumann

16:00 Uhr	 Ausgabe der Zertifikate  
Verabschiedung und Ausblick   
Th. Jacobi, S. Stelzner

An beiden Tagen parallel Operationen 
mit Live-Übertragung

Geplante Live-Operationen

•	 Hämorrhoiden: 
– Milligan Morgan	 – Longo 
– Laser / RFA	 – HAL RAR

•	 Analfisteln 
– lay open	 – Laser 
– plastische Rekonstruktion	 – LIFT

•	 Analfissur 
– Fissurektomie

•	 Sinus pilonidalis 
– Limberg Flap / Karydakis

•	 Outlet Obstruktion 
– (Resektions-)rektopexie 
– Altemeier, Delorme

•	 anale Inkontinenz 
– SNM 
– Training EUS

Das konkrete OP-Programm resultiert aus den in diesem 
Zeitraum zu behandelnden Patienten und kann gering­
fügig abweichen.

Referenten, Tutoren, Operateure

Bussen, Dieter / Prof. Dr. med.
Vorsitzender des Berufsverbandes der Coloproktologen 
Deutschlands e.V.
Deutsches End- und Dickdarmzentrum Mannheim

Jacobi, Thorsten / Dr. med.         
Diakonissenkrankenhaus Dresden                      
Viszeralchirurgie/Proktologie

Kolbert, Gerd / Dr. med.
End- und Dickdarmzentrum Hannover

Kowallik, Martin / Dr. med.
Magen Darm Zentrum Köln

Martin, Thomas / Dr. med.
Diakonissenkrankenhaus Dresden             
Viszeralchirurgie/Proktologie

Mühlstädt, Bettina / Dr. med.
Chirurgische Praxis Dresden

Naumann, Bernd / Dr. med.               
Diakonissenkrankenhaus Dresden              
Viszeralchirurgie/Proktologie

Petersen, Sven / Prof. Dr. med.
Asklepios Klinik Hamburg-Altona
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Schreck, Christine 
Harzklinikum Dorothea Christiane Erxleben GmbH 
Klinik für Dermatologie

Stelzner, Sigmar / Prof. Dr. med.
Universitätsklinikum Leipzig
Viszeralchirurgie

Sterzing, Daniel / Dr. med.
Proktologisches Zentrum Berlin


